
Besuchen Sie unsere Infothek 
in der Neuen Klinik

Betroffene, Angehörige, Fachleute und Interessierte finden in der Infothek wichtige 
Informationen und hilfreiche Adressen zu Themen wie Selbsthilfe, 
Krankheitsbilder, Angebote für Angehörige, Freizeit, Wohnen und Arbeit. Zudem 
steht ein Computer zur freien Benützung zur Verfügung.

Täglich von 8 bis 22 Uhr geöffnet

Persönliche Beratung und Auskunft gibt Ihnen Betroffenenvertreterin 
Anne Knobel an folgenden Daten: 

• Mittwoch: 10.30 bis 12.30 Uhr,  Donnerstag: 16.30 bis18.30 Uhr

• Jeden ersten Sonntag im Monat von 12 bis17 Uhr

Bei Fragen ausserhalb der betreuten Zeiten, wenden Sie sich bitte per E-Mail an
Barbara Hirt: barbara.hirt@gef.be.ch
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Täglich von 8 bis 22 Uhr geöffnet

Persönliche Beratung und Auskunft gibt Ihnen Betroffenenvertreterin 
Anne Knobel gerne an folgenden Daten:

• Montag von 10-12 Uhr und 13 - 16 Uhr (jeweils von 15 - 16.00 Uhr Infozvieri)

• Donnerstag von 9 - 12 Uhr

Immer am 1. Sonntag im Monat findet im caféLADEN von 13.30 - 15.30 Uhr 
das Infocafé statt.



Arealplan 
Standort Bolligenstrasse 111 

Die Infothek befindet sich am 
Standort Bolligenstrasse 111 in 
der Neuen Klinik

Universitäre Psychiatrische 
Dienste Bern (UPD)
Bolligenstrasse 111
3000 Bern 60

Für Fragen ausserhalb der 
betreuten Zeiten, wenden Sie sich 
bitte per E-Mail an Anne Knobel: 
anne.knobel@gef.be.ch
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