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S ie unterhält verschiedene Beratungs-
stellen für Frauen und Männer :

•	Budgetberatung in Bern, Biel, Langenthal

	 und Thun

• Rechtsberatung in Bern und Thun

•	Beratung für Frauen im Erwerbsleben

•	Vorsorgeberatung

•	Alimenteninkasso – auch im Auftrag von

	 Gemeinden – und Beratung rund um 

	 Alimentenfragen

Durch eine Mitgliedschaft profitieren 

Sie von dieser Kompetenz und helfen mit, die 

Anliegen der Frauen einzubringen und durch-

zusetzen!

Einzel-, Kollektiv- oder Gönnermitglieder 

geniessen Stimmrecht an der jährlichen Mit-

gliederversammlung, erhalten regelmässige 

Informationen und besuchen vergünstigte 

Veranstaltungen. 

Werden Sie Mitglied und unterstützen Sie da- 

mit unseren Einsatz von Frauen für Frauen!

Konto für Spenden: PC 30-3635-1

Auf unserer Homepage finden Sie 

•	 die Prospekte zu unserem Beratungs-

	 angebot 

•	 das Beitrittsformular für neue Mitglieder

•	die aktuellen Veranstaltungen

www.frauenzentralebern.ch

Frauenzentrale BE

Zeughausgasse 14 | 3011 Bern

Telefon 031 311 72 01

E-Mail sekretariat@frauenzentralebern.ch

engagiert.
vernetzt.
kompetent.

FrauenzentraleBE
die  f r auen in fobera tungsdrehsche ibe
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Die Frauenzentrale BE ist eine offene  

und unabhängige Anlauf- und Informationsstelle  

für alle Fragen, die Frauen betreffen.

Als Drehscheibe zwischen engagierten 

Frauen, Frauenorganisationen, Behörden, poli-

tischen Gremien und sozialen Institutionen ver- 

fügt die Frauenzentrale BE über viel Fachwissen  

und Kompetenz. 

Die Frauenzentrale BE setzt sich seit mehr als  

90 Jahren für die Anliegen und Rechte der Frauen  

ein. Sie engagiert sich für die Gleichstel-
lung von Frauen und Männern 

in allen Lebensbereichen und hilft Frauen, ihre 

Rechte und Anliegen im Arbeits- und Privat-

leben durchzusetzen. 

1920 als Zusammenschluss der Frauenvereine 

der Stadt Bern gegründet, wurde sie später  

erweitert durch Vereins- und Einzelmitglieder 

aus dem ganzen Kanton Bern.

Im heutigen Dachverband «Frauenzen-

trale des Kantons Bern» sind über 80 Orga-

nisationen und mehr als 500 Einzelmitglieder 

zusammengeschlossen.鬰

Die Frauenzentrale BE

•	 lobbyiert für die Sache der Frau.

•	 nimmt aktiv am politischen und sozialen 

	 Geschehen teil.

•	 nimmt als Dachverband durch ihre Mitglie- 

	 der direkten und indirekten Einsitz in 
	 Kommissionen und Gremien in Politik 	

	 und Wirtschaft.

•	 engagiert sich für eine Sozial- und Familien- 

	 politik, die verschiedene Rollenverteilungen  

	 ermöglicht und unterschiedliche Lebens- 

	 formen von Frauen und Männern zulässt. 

•	 ist ein Forum für die freie Auseinander- 

	 setzung zwischen engagierten Frauen mit 

	 unterschiedlichem politischem und weltan- 

	 schaulichem Hintergrund. Sie ermöglicht  

	 Kontakte, Begegnungen und Erfahrungsaus-

	 tausch und verstärkt so die gegenseitige 		

	 Solidarität.

Die Frauenzentrale BE

•	 bietet ihren Kollektiv- und Einzelmitgliedern 	

	 Weiterbildungsmöglichkeiten. 

•	 würdigt besondere Leistungen von Frauen 	 	

	 mit dem Trudy-Schlatter-Preis für 	

	 Frauenwerke. 

 Werden Sie Mitglied!

n	 Einzelmitglied (Jahresbeitrag Fr. 60.–) 

	 -	Stimmrecht an der jährlichen Mitgliederversamm- 

		  lung	

	 -	4x jährlich das Bulletin mit Schwerpunktthema, 	 	

	 	 Informationen, Ausschreibungen.

	 -	Vergünstigungen bei den Veranstaltungen

n	 Kollektivmitglied (Jahresbeitrag je 		

	 nach Grösse, mind. Fr. 90.–) 

	 -	Stimmrecht an der jährlichen Mitgliederversamm- 

		  lung (5 Stimmen)

	 -	4x jährlich das Bulletin mit Schwerpunktthema, 	 	

	 	 Informationen, Ausschreibungen.	

	 -	Vergünstigungen bei den Veranstaltungen

	 -	2 Gratisplätze an Weiterbildungsveranstaltungen

	 -	1 kostenlose Rechtsberatung für Ihre Organisation 	

	   pro Jahr

n	 Gönnermitglied (Jahresbeitrag 

	 ab Fr. 200.–)  

	 -	Stimmrecht an der jährlichen Mitgliederversamm-	

		  lung

	 -	4x jährlich das Bulletin mit Schwerpunktthema, 	 	

	   Informationen, Ausschreibungen.

	 -	Vergünstigungen bei den Veranstaltungen

	 -	auf Wunsch reservierte Plätze bei Veranstaltungen

	 -	auf Wunsch Erwähnung im Jahresbericht 

	 -	einmal jährlich Einladung zu einem Apéro der 

		  Frauenzentrale BE 	


